Hardware checklist: bescherm je apparaten

Laten we beginnen! Nadat je de informatie over het beschermen van je hardware hebt doorgenomen en je bewust bent van de risico's die je loopt met betrekking tot je laptop, telefoon of tablet, is het tijd om jouw eigen hardware onder de loep te nemen. We beginnen met het inventariseren van je apparaten.

Stap 1: Inzicht in je hardware

Begin met het inventariseren van je apparaten, zowel zakelijk als privé. Maak een lijst van laptops, smartphones en tablets, en noteer welke gevoelige data (zoals documenten en e-mails) erop staat. Vul deze gegevens in deze data-lijst in.

	
	Apparaat
	Type
	Besturingssysteem
	Gevoelige data
	Update status

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	



Nu je inzicht hebt op je hardware is het tijd voor de updatecheck. Hieronder leggen we je uit per apparaat hoe je dit kan update.

Stap 2: Hoe update ik mijn smartphone of tablet? 

Zorg ervoor dat je apparaten up-to-date zijn:
· iOS (Apple): Ga naar Instellingen > Algemeen > Software-update en zet automatische updates aan.
· Android (Samsung, Huawei, etc.): Ga naar Instellingen > Software-update en controleer op updates.
· Windows: Ga naar Instellingen > Windows Update en klik op Controleren op updates.
· macOS (Apple): Ga naar Systeemvoorkeuren > Software-update en klik op Werk nu bij.

Stap 3: Beveiliging van je hardware 

Zorg voor extra beveiliging:
1. F-Secure Elements: Complete cloudbeveiliging, gebruiksvriendelijk en effectief.
2. Microsoft Defender: Basisbeveiliging voor Windows, gratis maar beperkt in detectie.
3. Bitwarden: Veilige wachtwoordmanager voor sterke, unieke wachtwoorden.
4. Avast Mobile Security: Beveiliging voor Android-apparaten, gebruiksvriendelijk (let op advertenties in de gratis versie).

Door regelmatig bij te werken en je apparaten goed te beveiligen, verklein je het risico op cyberaanvallen. 
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